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Учимся наблюдать 

за изменениями в природе 

* 

Постарайтесь понаблюдать с ребенком за 

такими явлениями, как 

утренняя 

роса, гроза, 

радуга, туман.

* 

Загадайте ребенку загадки о явлениях

природы. Познакомьте с пословицами и 

поговорками о летних явлениях природы

.

Летом

старайтесь

как

можно

больше

времени

проводить

с

ребенком

на

улице

.

На

прогулке

обращайте

внимание

сына

или

дочери

на

то,

что

летом

дни

самые

длинные,

а

ночи

самые

короткие

;

солнце

поднимается

высоко,

ярко

светит

и

греет

;

температура

воздуха

самая

высокая

в

году

.

Продолжайте

наблюдения

за

изменениями

в

природе

.

*Понаблюдайте с ребенком за 

ж

изнью

насекомых.

* Обратите внимание на то, что пение птиц в парках и лесах уже не 

такое разноголосое, как весной. Многие птицы уже обзавелись 

потомством и заняты выкармливанием птенцов.

*

Во время прогулок объясните ребенку, что полевые и луговые 

цветы лучше не рвать. За долгую прогулку они завянут, и их 

придется выкинуть. 

*

Возьмите с собой на прогулку альбом

и карандаши и предложите ребенку нарисовать 

все увиденные интересные растения.
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«Давай поиграем!»

Лето предоставляет самые широкие  возможности для организации игр на 

улице с водой и песком. 

Во время отдыха у воды привлеките ребенка к сооружению замков, мостов;

покажите, как можно лепить скульптуры из песка и воды.

Приобретите набор формочек «Алфавит», и ваш ребенок будет делать не

просто куличик из песка, а потренируется в составлении и чтении слов.

Просто напишите на песке половинки букв. Пусть ребенок узнает их и

допишет, а потом составит из них слова.

Не забудьте про запуск бумажных корабликов в ручей или реку! А игры с 

воздушным змеем, летающей тарелкой! Они разовьют ловкость, меткость, 

общую моторику 

детей

.

* Ни с чем не сравнимо удовольствие от игр с 

мячом. Пусть ребенок не просто гоняет или 

подбрасывает мяч. С мячом можно поиграть в 

хорошо всем известную игру «Города» или в игру 

«Цепочка слов», когда каждый последующий 

играющий вспоминает слово на звук, которым 

закончилось слово предыдущего играющего.

Пусть летом ребенок как можно больше 

двигается, дышит свежим воздухом, 

набирается сил на следующий свой  

учебный год.
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