
 
 

Городская комплексная Спартакиада 
по «Веселым стартам»  среди 
работников образовательных 
учреждений города Тюмени  
«Здоровая нация 2018-2019 г.» 

15 декабря 2018 года, в этот замечательный субботний день. Мы, команда 

МАДОУ детский сад № 62 принимали участие в соревнованиях «Веселые 

старты» в рамках городской комплексной Спартакиад среди  работников 

дошкольных образовательных учреждений города Тюмени на  базе средней 

образовательной школы МОУ СОШ №94. 

. З 

Цель соревнований это  пропаганда занятий  физической культурой  и  

спортом  среди  взрослого  населения, как  основного средства  укрепления 

здоровья и физического развития. 

Здоровая нация – здоровая страна. 
Мы  ловкие, смелые, педагоги умелые.  

  Любим  спортом  заниматься   
И конечно же смеяться. 

 

 



 
 

В Спартакиаде было 6 эстафет;  

1-«Настоящая эстафета» это передача эстафетной палочки; 

2-«Со скакалкой» бег змейкой до ориентира и обратно, прыжки на скакалке  

10 раз 

3-«Разложи и собери» три обруча и три теннисных мяча в руках каждому 

обручу положить мяч; 

 4-«Забеги с мячами»; 

 5-«Кенгуру»; 

6-«Командная».Командам  предстояло быстро, точно, без  ошибок и  

штрафных очков выполнить 6 конкурсных заданий. На  старт  вышли 

настоящие спортсмены: здоровые,  умные, красивые, смелые, ловкие, готовые  

бороться за  победу честно, открыто, бескорыстно. 

 

Одна  за  другой  команды стартуют  и  мощно  финишируют, уступая  места  

следующим  командам. Собственным примером и энтузиазмом мы  зажигаем 

любовь к  спорту ЗОЖ у  наших воспитанников. 

Спортивный  азарт,  соревновательный  дух, поддержка болельщиков царили    

в  зале. Атмосферу праздника, доброжелательности, взаимного  уважения  и  

понимания почувствовали  все  участники соревнований. Сборные  команд  

награждены грамотами, победители -  медалями. 



 
 

И наша команда МАДОУ детский сад №62 города Тюмени заняли II место по 

Ленинскому административному 

округу в соревнованиях «Веселые 

старты». 

Мы  благодарим сборную команду 

д/с №167 в  составе: инструктор по 

физической культуре Засорина А.В, 

воспитатели Ессе Н.И., Левашкина 

И.А., Сумарокова Л.С., Пруцкова В.Н., 

Колосова А.В., Кондратьева Т.М., 

Махмудова Д.Н. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

  

 



 
 
 

Советуют 
специалисты 

 

Учитель-логопед   

   Алимина Ирина Владимировна 

Учитель-логопед   

   Мершина  Серафима Алексеевна 

Инструктор по физической культуре   

  Засорина  Анастасия Витальевна 

Музыкальный руководитель   

  Горшунова  Мария Владиславовна 

Музыкальный руководитель  

  Ширнина Стелла Валерьевна 

 

Старшая медицинская сестра   

  Куц Наталья Владимировна 


